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F4 – Lernen, aber wie? 
Kinder bei den Hausaufgaben und beim Lernen besser unterstützen  
 
 
Zielgruppe: 
ErzieherInnen, Hausaufgabenbetreuer, Pädagogen, Eltern 
 
 
Inhalte:  
 

 gute Lernvoraussetzungen schaffen 

 Lerntypen erkennen und fördern 

 Lernstrategien vermitteln 

 Übungen, um die Konzentration, Motivation  

und Lernfähigkeit zu unterstützen 

 Hilfen für schwierige Lernsituationen 

 Möglichkeiten und Grenzen der Hausaufgabenbetreuung 

 
Das Ziel dieser Fortbildung:   
Schule und Hausaufgaben ist für viele heute ein großes Streit – und Stressthema.  
Dieser Kurs soll Hausaufgabenbetreuern und Eltern helfen, Schulkinder besser zu verstehen 
und sinnvoll beim Lernen zu unterstützen. Dabei hilft das Wissen um Lerntypen und 
Lernstrategien.  
Sie erhalten auch Anregungen und Tipps, wie Sie die Motivation und die Konzentration des 
Kindes fördern können.  
Lernen wird damit wieder leichter und entspannter. 
  
Zeitrahmen / Kosten:  
1 Tag oder 2 halbe Tage 
600 € / Tag 
Gebühr pro Gruppe (max. 16 Personen) inkl. Unterlagen  
 
Referentin: 
Angela Lichius (Ergotherapeutin, Lernberaterin, Evolutionspädagogin) 
 
Info und Anmeldung: 
Praxis für Ergotherapie und Coaching 
www.ergotherapie-coaching.eu / info@ergotherapie-coaching.eu / Tel. 08061-3460020  
  

http://www.ergotherapie-coaching.eu/

